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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

1 - 1ª Sessão 07.03.2019 - 9:00

Prova 1 Femin., 200m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:00 Resultados
Tempos Acesso : 2:31.00
Pontos: FINA 2016

Lugar Nome do Nadador Escola DSR Tempo Final Pts Fina Pts ISF 100m 200m

1. Gabriela Borozan EB Padre João Coelho CabanitaDSRALG 2:24.99 473 13,00 1:08.54 1:16.45
2. M. Beatriz De Oliveira Fernandes EB Padre João Coelho CabanitaDSRALG 2:26.76 456 11,00 1:11.03 1:15.73
3. Vera Vinhais Narra ES da Amadora DSRLVT 2:30.26 425 10,00 1:11.95 1:18.31

Prova 2 Masc., 200m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:04 Resultados
Tempos Acesso : 2:18.00
Pontos: FINA 2016

Lugar Nome do Nadador Escola DSR Tempo Final Pts Fina Pts ISF 100m 200m

1. J. Tiago Marques S Carvalho Diz ES José Falcão DSRC 2:06.30 526 13,00 1:01.59 1:04.71
2. Gonçalo Sampaio Salgado ES Camilo Castelo Branco DSRN 2:07.84 507 11,00 1:02.66 1:05.18
3. Francisco Miguel Bernardo MendesES José Falcão DSRC 2:08.74 497 10,00 1:02.32 1:06.42
4. V. Pinheiro Cortes Pereira Bastos ES José Falcão DSRC 2:11.21 469 9,00 1:05.56 1:05.65
5. Luis Mateus Da Costa Faia ES Camilo Castelo Branco DSRN 2:13.11 449 8,00 1:03.68 1:09.43

Prova 3 Femin., 50m Mariposa Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:08 Resultados
Tempos Acesso : 35.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Ana Margarida Freiats Guedes ES São Pedro DSRN 26.46 787 13,00
2. Mariana Pacheco Cunha Colégio Efanor DSRN 28.17 652 11,00
3. Francisca Mesquita Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 28.93 602 10,00
4. Filipa Viamonte Fernandes EBS Santos Simões DSRN 29.18 586 9,00
5. Beatriz Costa Tejo ES Avelar Brotero DSRC 29.44 571 8,00
6. Carolina Silvério Carpinteiro EBS D. Maria II DSRLVT 30.35 521 7,00
7. Isis Alexandra De Sousa Severino EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 30.98 490 6,00
8. Carolina Marques Neves EBS Artur Gonçalves DSRLVT 31.06 486 5,00
9. Gabriela Borozan EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 31.15 482 4,00

10. Catarina Rodrigues Belchior ES de Pinhal Novo DSRLVT 31.93 447 3,00
11. Margarida Amaro ES de Montemor-o-Novo DSRA 33.95 372 2,00

Prova 4 Masc., 50m Mariposa Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:12 Resultados
Tempos Acesso : 31.50

Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 4, Masc., 50m Mariposa

1. Tiago Campos Lourenço ES de Valongo DSRN 26.03 639 13,00
2. Carlos Daniel Marques Freire ES da Amadora DSRLVT 26.09 635 11,00
3. André Cancela A G Costa ES José Falcão DSRC 26.10 634 10,00
4. Francisco Rodriguez Amaral ES de Albergaria-a-Velha DSRC 26.11 633 9,00
5. Gonçalo Gordo Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 26.89 580 8,00
6. Filipe Ferrão De Melo ES de Pinhal Novo DSRLVT 27.31 554 7,00
7. José Miguel Cunha ES José Falcão DSRC 27.34 552 6,00
8. Eduardo Miguel Silva Magalhães EBS Santos Simões DSRN 27.50 542 5,00
9. Bernardo Vinagre Arzileiro ES Avelar Brotero DSRC 27.51 542 4,00

10. Joao Palma Nogueira Mendes ES Dr. José Afonso DSRLVT 27.52 541 3,00
11. Luís Amílcar Júnior ES da Amadora DSRLVT 27.62 535 2,00
12. Guilherme Filipe Brito Alcobia ES da Amadora DSRLVT 27.68 532 1,00
13. Rodrigo Reis Dias ES da Amadora DSRLVT 28.21 502 -
14. Diogo Da Silva Coentrão ES Camilo Castelo Branco DSRN 28.45 490 -
15. João Campelo Oliveira ES Camilo Castelo Branco DSRN 28.46 489 -
16. Gonçalo Sampaio Salgado ES Camilo Castelo Branco DSRN 29.18 454 -
17. Hugo Correia Ferreira ES Camilo Castelo Branco DSRN 30.12 412 -
18. Pedro Falé Silva ES de Montemor-o-Novo DSRA 30.93 381 -
19. Guilherme Alves ES de Montemor-o-Novo DSRA 32.61 325 -

FTL

Prova 5 Femin., 100m Costas Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:20 Resultados
Tempos Acesso : 1:17.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Ana Margarida Freiats Guedes ES São Pedro DSRN 1:07.99 624 13,00
2. Luana Magalhães Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 1:10.07 570 11,00
3. Matilde Pedroso Soares Moreira ES Infanta D. Maria DSRC 1:11.17 544 10,00
4. Inês Ramos ES de Alcanena DSRLVT 1:12.16 522 9,00
5. Isis Alexandra De Sousa Severino EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:12.29 519 8,00
6. Andreia Alves Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:12.85 507 7,00
7. Bárbara Daniela Troia EB D. Pedro IV DSRN 1:13.10 502 6,00
8. Maria Crista Jesus EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:15.22 461 5,00
9. Tatiana Alexandre Cardoso ES da Amadora DSRLVT 1:15.97 447 4,00

10. Carolina Silva Soares ES de Valongo DSRN 1:19.03 397 -
FTL

Prova 6 Masc., 100m Costas Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:25 Resultados
Tempos Acesso : 1:10.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. João Pedro Nogueira Da Costa EBS Santos Simões DSRN 58.92 685 13,00
2. Diogo Costa Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:00.70 626 11,00
3. Bernardo Vinagre Arzileiro ES Avelar Brotero DSRC 1:01.92 590 10,00
4. Afonso Passos Da Cunha ES D. Sancho I DSRN 1:01.98 588 9,00
5. Ricardo Lucas Martins Brás ES da Amadora DSRLVT 1:05.63 495 8,00
6. Nicolae Iachimovscht ES da Amadora DSRLVT 1:05.90 489 7,00
7. Gonçalo Gordo Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:06.17 483 6,00
8. Edgar Filipe Canhão Santos ES Dr. José Afonso DSRLVT 1:07.11 463 5,00
9. Carlos Daniel Marques Freire ES da Amadora DSRLVT 1:07.57 454 4,00

10. Gonçalo Cristovão ES Dr. Ginestal Machado DSRLVT 1:08.17 442 3,00
11. F. Carvalho Martins Da Silva ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:09.39 419 2,00
12. Pedro Falé Silva ES de Montemor-o-Novo DSRA 1:09.89 410 1,00
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 7 Femin., 100m Bruços Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:40 Resultados
Tempos Acesso : 1:28.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Maria Carlota Solnado Rebelo ES José Falcão DSRC 1:18.87 543 13,00
2. L. Magalhães Correia Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 1:20.83 504 11,00
3. Luana Magalhães Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 1:21.33 495 10,00
4. Bruna Cruz Carvalho EBS de Penacova DSRC 1:22.69 471 9,00
5. Andreia Alves Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:23.12 464 8,00
6. Inês Ferreira Duarte EBS Dr. Manuel Fernandes DSRLVT 1:23.35 460 7,00
7. Catarina Victorino Dos Santos EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:23.50 457 6,00
8. Tatiana Alexandre Cardoso ES da Amadora DSRLVT 1:24.30 444 5,00
9. Mariana Pereira Mendes EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:24.73 438 4,00

Prova 8 Masc., 100m Bruços Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:46 Resultados
Tempos Acesso : 1:19.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Luís Amílcar Júnior ES da Amadora DSRLVT 1:11.49 531 13,00
2. Gonçalo Margalho Marques ES Avelar Brotero DSRC 1:13.38 491 11,00
3. Guilherme Filipe Brito Alcobia ES da Amadora DSRLVT 1:14.18 476 10,00
4. Hugo Correia Ferreira ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:15.37 453 9,00
5. João Campelo Oliveira ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:15.82 445 8,00
6. Rafael Alves Campos EBS de Penacova DSRC 1:16.02 442 7,00
7. Luis Mateus Da Costa Faia ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:16.72 430 6,00
8. Dinis Filipe Miranda Diogo ES José Falcão DSRC 1:17.05 424 5,00
9. Nicolae Iachimovscht ES da Amadora DSRLVT 1:21.51 358 -

FTL

Prova 9 Femin., 50m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:52 Resultados
Tempos Acesso : 32.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Ema Conceição ES Henriques Nogueira DSRLVT 27.46 645 13,00
2. Beatriz Araújo Barros EBS de Ponte da Barca DSRN 28.28 590 11,00
3. Maria Crista Jesus EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 28.29 590 10,00
4. Matilde Pedroso Soares Moreira ES Infanta D. Maria DSRC 28.42 582 9,00
5. Catarina Rodrigues Belchior ES de Pinhal Novo DSRLVT 28.50 577 8,00
6. Carolina Marques Neves EBS Artur Gonçalves DSRLVT 28.53 575 7,00
7. Beatriz Costa Tejo ES Avelar Brotero DSRC 28.62 570 6,00
8. Carolina Silvério Carpinteiro EBS D. Maria II DSRLVT 28.76 561 5,00
9. Bárbara Daniela Troia EB D. Pedro IV DSRN 28.96 550 4,00

10. Carolina Silva Soares ES de Valongo DSRN 30.50 470 3,00
11. Eduarda Amorim Silva Colégio D. Diogo de Sousa DSRN 30.56 468 2,00
12. M. Beatriz De Oliveira Fernandes EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 30.57 467 1,00
13. Catarina Sofia Trigo Ferreira ES da Amadora DSRLVT 30.73 460 -
14. Carolina Morais De Oliveira ES da Amadora DSRLVT 30.98 449 -
15. Sofia Barbado Correia ES de Montemor-o-Novo DSRA 31.37 432 -
16. Margarida Amaro ES de Montemor-o-Novo DSRA 31.86 413 -
17. Filipa Figueiras ES de Montemor-o-Novo DSRA 33.11 368 -

FTL
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 10 Masc., 50m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 9:58 Resultados
Tempos Acesso : 28.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Tiago Campos Lourenço ES de Valongo DSRN 24.90 592 13,00
2. J. Tiago Marques S Carvalho Diz ES José Falcão DSRC 25.48 552 11,00
3. Diogo Costa Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 25.71 537 10,00
4. Eduardo Miguel Silva Magalhães EBS Santos Simões DSRN 26.00 520 9,00
5. Francisco Mendonça EBS de Salvaterra de Magos DSRLVT 26.61 485 8,00
6. José Miguel Cunha ES José Falcão DSRC 26.62 484 7,00
7. João Pacau ES Jacôme Ratton DSRLVT 26.63 484 6,00
8. Joao Palma Nogueira Mendes ES Dr. José Afonso DSRLVT 26.68 481 5,00
9. Francisco Miguel Bernardo Mendes ES José Falcão DSRC 26.72 479 4,00

10. Filipe Ferrão De Melo ES de Pinhal Novo DSRLVT 26.75 477 3,00
11. V. Pinheiro Cortes Pereira Bastos ES José Falcão DSRC 27.25 451 2,00
12. Diogo Da Silva Coentrão ES Camilo Castelo Branco DSRN 27.58 435 1,00
13. Tiago Pinto ES de Montemor-o-Novo DSRA 29.66 350 -

FTL

14. Guilherme Alves ES de Montemor-o-Novo DSRA 31.92 281 -
FTL

DSQ Guilherme Cantanhede ES de Montemor-o-Novo DSRA -
G1 - Efectuou falsa partida (SW 4.4)

Prova 11 Femin., 4 x 50m Estilos Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 10:14 Resultados
Pontos: FINA 2016

Pos. Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. ES da Amadora 1 ES da Amadora DSRLVT 2:13.12 508 13,00
Luana Magalhães Rodrigues 01 Tatiana Alexandre Cardoso 01
Lidiana Magalhães Correia Rodrigues 04 Catarina Sofia Trigo Ferreira 02

DSQ EB João Cabanita EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG -
EG10 - O 1º nadador não cortou a superfície da água com a cabeça até aos 15 metros após a partida (SW 5.3)

Isis Alexandra De Sousa Severino, Catarina Victorino Dos Santos, Gabriela Borozan, Maria Crista Jesus

Prova 12 Masc., 4 x 50m Estilos Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 10:17 Resultados
Pontos: FINA 2016

Pos. Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. ES da Amadora 1 ES da Amadora DSRLVT 1:56.66 513 13,00
Carlos Daniel Marques Freire 01 Rodrigo Reis Dias 03
Luís Amílcar Júnior 03 Ricardo Lucas Martins Brás 01

2. ES José Falcão 1 ES José Falcão DSRC 1:58.86 485 11,00
André Cancela A G Costa 01 José Miguel Cunha 01
Dinis Filipe Miranda Diogo 04 João Tiago Marques S Carvalho Diz 01

3. ES Camilo Castelo Branco ES Camilo Castelo Branco DSRN 2:02.96 438 10,00
Frederico Carvalho Martins Da Silva 04 Diogo Da Silva Coentrão 02
Hugo Correia Ferreira 02 Gonçalo Sampaio Salgado 02

EXH DSR Alentejo ES de Montemor-o-Novo DSRA 2:18.76 305 -
Tiago Pinto 02 Guilherme Alves 04
Guilherme Cantanhede 04 Pedro Falé Silva 03
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 13 Femin., 200m Estilos Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 10:41 Resultados
Tempos Acesso : 2:55.00
Pontos: FINA 2016

Lugar Nome do Nadador Escola DSR Tempo Final Pts Fina Pts ISF 100m 200m

1. Francisca Mesquita Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 2:24.24 668 13,00 1:07.74 1:16.50
2. Mariana Pacheco Cunha Colégio Efanor DSRN 2:26.36 639 11,00 1:07.46 1:18.90
3. Maria Carlota Solnado Rebelo ES José Falcão DSRC 2:28.77 609 10,00 1:10.54 1:18.23
4. Ema Conceição ES Henriques Nogueira DSRLVT 2:33.39 555 9,00 1:08.92 1:24.47
5. Filipa Viamonte Fernandes EBS Santos Simões DSRN 2:35.78 530 8,00 1:13.12 1:22.66
6. Inês Ramos ES de Alcanena DSRLVT 2:37.72 511 7,00 1:15.77 1:21.95
7. Lara Matos ES D. Sancho I DSRN 2:38.18 506 6,00 1:14.52 1:23.66

Prova 14 Masc., 200m Estilos Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 10:49 Resultados
Tempos Acesso : 2:40.00
Pontos: FINA 2016

Lugar Nome do Nadador Escola DSR Tempo Final Pts Fina Pts ISF 100m 200m

1. Francisco Rodriguez Amaral ES de Albergaria-a-Velha DSRC 2:18.92 552 13,00 1:04.17 1:14.75
2. Marco António Ribeiro Costa ES da Sé DSRC 2:18.93 552 11,00 1:06.11 1:12.82
3. Gonçalo Margalho Marques ES Avelar Brotero DSRC 2:28.37 453 10,00 1:08.21 1:20.16
4. José Miguel Potes Figueira Rodeia ES Tomás Cabreira DSRALG 2:31.98 422 9,00 1:11.49 1:20.49
5. Rafael Alves Campos EBS de Penacova DSRC 2:35.17 396 8,00 1:16.59 1:18.58
6. João Pacau ES Jacôme Ratton DSRLVT 2:42.54 345 - 1:16.63 1:25.91

FTL

DSQ Edgar Filipe Canhão Santos ES Dr. José Afonso DSRLVT -
E-C50 - Perdeu a posição dorsal na chegada do percurso de costas (SW 6.5)

Prova 15 Femin., 100m Mariposa Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 10:57 Resultados
Tempos Acesso : 1:16.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Mariana Pacheco Cunha Colégio Efanor DSRN 1:05.21 621 13,00
2. Francisca Mesquita Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:06.85 576 11,00
3. Beatriz Costa Tejo ES Avelar Brotero DSRC 1:07.01 572 10,00
4. Filipa Viamonte Fernandes EBS Santos Simões DSRN 1:07.31 564 9,00
5. Lara Matos ES D. Sancho I DSRN 1:11.69 467 8,00
6. Tatiana Alexandre Cardoso ES da Amadora DSRLVT 1:12.07 460 7,00
7. L. Magalhães Correia Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 1:12.20 457 6,00
8. Eduarda Amorim Silva Colégio D. Diogo de Sousa DSRN 1:13.83 428 5,00
9. Gabriela Borozan EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:17.00 377 -

FTL

10. Vera Vinhais Narra ES da Amadora DSRLVT 1:17.40 371 -
FTL

11. Mariana Pereira Mendes EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:18.89 350 -
FTL
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 16 Masc., 100m Mariposa Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:03 Resultados
Tempos Acesso : 1:08.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. João Pedro Nogueira Da Costa EBS Santos Simões DSRN 58.77 609 13,00
2. Rodrigo Reis Dias ES da Amadora DSRLVT 1:00.10 569 11,00
3. Gonçalo Gordo Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 1:00.13 568 10,00
4. Eduardo Miguel Silva Magalhães EBS Santos Simões DSRN 1:00.68 553 9,00
5. Filipe Ferrão De Melo ES de Pinhal Novo DSRLVT 1:01.97 519 8,00
6. André Cancela A G Costa ES José Falcão DSRC 1:02.09 516 7,00
7. Francisco Rodriguez Amaral ES de Albergaria-a-Velha DSRC 1:04.19 467 6,00
8. Dinis Filipe Miranda Diogo ES José Falcão DSRC 1:04.82 454 5,00
9. Diogo Da Silva Coentrão ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:05.26 444 4,00

10. Luís Amílcar Júnior ES da Amadora DSRLVT 1:06.04 429 3,00
11. Marco António Ribeiro Costa ES da Sé DSRC 1:07.41 403 2,00
12. José Miguel Potes Figueira Rodeia ES Tomás Cabreira DSRALG 1:08.69 381 -

FTL

Prova 17 Femin., 50m Costas Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:08 Resultados
Tempos Acesso : 37.00
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Ana Margarida Freiats Guedes ES São Pedro DSRN 32.13 597 13,00
2. Isis Alexandra De Sousa Severino EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 32.14 596 11,00
3. Inês Ferreira Duarte EBS Dr. Manuel Fernandes DSRLVT 32.65 569 10,00
4. Inês Ramos ES de Alcanena DSRLVT 33.51 526 9,00
5. Beatriz Araújo Barros EBS de Ponte da Barca DSRN 34.15 497 8,00
6. Bruna Cruz Carvalho EBS de Penacova DSRC 34.65 476 7,00
7. Catarina Victorino Dos Santos EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 35.75 433 6,00
8. Carolina Morais De Oliveira ES da Amadora DSRLVT 37.56 373 -

FTL

9. Margarida Amaro ES de Montemor-o-Novo DSRA 37.73 368 -
FTL

10. Catarina Sofia Trigo Ferreira ES da Amadora DSRLVT 37.96 362 -
FTL

11. Filipa Figueiras ES de Montemor-o-Novo DSRA 41.55 276 -
FTL

Prova 18 Masc., 50m Costas Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:12 Resultados
Tempos Acesso : 33.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. João Pedro Nogueira Da Costa EBS Santos Simões DSRN 27.67 655 13,00
2. Afonso Passos Da Cunha ES D. Sancho I DSRN 28.53 598 11,00
3. Bernardo Vinagre Arzileiro ES Avelar Brotero DSRC 28.71 587 10,00
4. Carlos Daniel Marques Freire ES da Amadora DSRLVT 29.02 568 9,00
5. Nicolae Iachimovscht ES da Amadora DSRLVT 29.92 518 8,00
6. Edgar Filipe Canhão Santos ES Dr. José Afonso DSRLVT 31.09 462 7,00
7. Francisco Mendonça EBS de Salvaterra de Magos DSRLVT 31.31 452 6,00
8. André Cancela A G Costa ES José Falcão DSRC 31.56 441 5,00
9. F. Carvalho Martins Da Silva ES Camilo Castelo Branco DSRN 31.62 439 4,00
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 18, Masc., 50m Costas, Juvenis & Juniores

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

10. Ricardo Lucas Martins Brás ES da Amadora DSRLVT 31.74 434 3,00
11. Gonçalo Cristovão ES Dr. Ginestal Machado DSRLVT 31.80 432 2,00
12. Pedro Falé Silva ES de Montemor-o-Novo DSRA 32.68 398 1,00
13. Tiago Pinto ES de Montemor-o-Novo DSRA 34.80 329 -

FTL

14. Guilherme Alves ES de Montemor-o-Novo DSRA 36.28 290 -
FTL

Prova 19 Femin., 100m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:28 Resultados
Tempos Acesso : 1:09.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Ema Conceição ES Henriques Nogueira DSRLVT 1:00.63 633 13,00
2. Carolina Marques Neves EBS Artur Gonçalves DSRLVT 1:01.39 610 11,00
3. Matilde Pedroso Soares Moreira ES Infanta D. Maria DSRC 1:01.52 606 10,00
4. Carolina Silvério Carpinteiro EBS D. Maria II DSRLVT 1:03.27 557 9,00
5. Maria Crista Jesus EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:04.05 537 8,00
6. Catarina Rodrigues Belchior ES de Pinhal Novo DSRLVT 1:05.04 513 7,00
7. Carolina Silva Soares ES de Valongo DSRN 1:06.13 488 6,00
8. Lara Matos ES D. Sancho I DSRN 1:06.69 475 5,00
9. Eduarda Amorim Silva Colégio D. Diogo de Sousa DSRN 1:07.00 469 4,00

10. Vera Vinhais Narra ES da Amadora DSRLVT 1:07.48 459 3,00
11. M. Beatriz De Oliveira Fernandes EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 1:07.56 457 2,00
12. Catarina Sofia Trigo Ferreira ES da Amadora DSRLVT 1:07.84 452 1,00
13. Sofia Barbado Correia ES de Montemor-o-Novo DSRA 1:10.55 402 -

FTL

14. Carolina Morais De Oliveira ES da Amadora DSRLVT 1:10.59 401 -
FTL

Prova 20 Masc., 100m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:36 Resultados
Tempos Acesso : 1:02.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Diogo Costa Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 54.93 622 13,00
2. Afonso Passos Da Cunha ES D. Sancho I DSRN 55.42 606 11,00
3. Tiago Campos Lourenço ES de Valongo DSRN 56.88 560 10,00
4. José Miguel Cunha ES José Falcão DSRC 57.78 535 9,00
5. Joao Palma Nogueira Mendes ES Dr. José Afonso DSRLVT 58.07 527 8,00
6. Marco António Ribeiro Costa ES da Sé DSRC 58.11 526 7,00
7. Gonçalo Cristovão ES Dr. Ginestal Machado DSRLVT 58.85 506 6,00
8. V. Pinheiro Cortes Pereira Bastos ES José Falcão DSRC 59.27 495 5,00
9. Rodrigo Reis Dias ES da Amadora DSRLVT 59.35 493 4,00

10. Francisco Mendonça EBS de Salvaterra de Magos DSRLVT 59.41 492 3,00
11. F. Carvalho Martins Da Silva ES Camilo Castelo Branco DSRN 59.66 486 2,00
12. Francisco Miguel Bernardo Mendes ES José Falcão DSRC 1:00.09 475 1,00
13. Gonçalo Sampaio Salgado ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:00.42 468 -
14. Ricardo Lucas Martins Brás ES da Amadora DSRLVT 1:00.46 467 -
15. João Pacau ES Jacôme Ratton DSRLVT 1:00.69 461 -
16. Luis Mateus Da Costa Faia ES Camilo Castelo Branco DSRN 1:00.96 455 -
17. José Miguel Potes Figueira Rodeia ES Tomás Cabreira DSRALG 1:01.04 453 -
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 20, Masc., 100m Livres, Juvenis & Juniores

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

18. Tiago Pinto ES de Montemor-o-Novo DSRA 1:07.15 340 -
FTL

19. Guilherme Cantanhede ES de Montemor-o-Novo DSRA 1:08.50 321 -
FTL

Prova 21 Femin., 50m Bruços Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:46 Resultados
Tempos Acesso : 41.50
Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Maria Carlota Solnado Rebelo ES José Falcão DSRC 35.73 561 13,00
2. Andreia Alves Colégio Int de Monte Maior DSRLVT 35.74 561 11,00
3. Inês Ferreira Duarte EBS Dr. Manuel Fernandes DSRLVT 36.25 537 10,00
4. Bruna Cruz Carvalho EBS de Penacova DSRC 36.93 508 9,00
5. Luana Magalhães Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 37.18 498 8,00
6. Catarina Victorino Dos Santos EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 37.34 492 7,00
7. L. Magalhães Correia Rodrigues ES da Amadora DSRLVT 37.95 468 6,00
8. Beatriz Araújo Barros EBS de Ponte da Barca DSRN 38.11 462 5,00
9. Mariana Pereira Mendes EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 38.20 459 4,00

10. Sofia Barbado Correia ES de Montemor-o-Novo DSRA 43.05 321 -
FTL

11. Filipa Figueiras ES de Montemor-o-Novo DSRA 44.87 283 -
FTL

Prova 22 Masc., 50m Bruços Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 11:50 Resultados
Tempos Acesso : 36.00

Pontos: FINA 2016

Pos. Nadador Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. Gonçalo Margalho Marques ES Avelar Brotero DSRC 31.75 576 13,00
2. Guilherme Filipe Brito Alcobia ES da Amadora DSRLVT 32.48 538 11,00
3. Hugo Correia Ferreira ES Camilo Castelo Branco DSRN 32.52 536 10,00
4. João Campelo Oliveira ES Camilo Castelo Branco DSRN 33.90 473 9,00
5. J. Tiago Marques S Carvalho Diz ES José Falcão DSRC 34.26 458 8,00
6. Rafael Alves Campos EBS de Penacova DSRC 34.29 457 7,00
7. Dinis Filipe Miranda Diogo ES José Falcão DSRC 34.59 445 6,00
8. Guilherme Cantanhede ES de Montemor-o-Novo DSRA 39.66 295 -

FTL
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ISF - Fase Apuramento Nacional
Vila Franca de Xira, 7 de março de 2019

Prova 23 Femin., 6 x 50m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 12:04 Resultados
Pontos: FINA 2016

Pos. Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. EB João Cabanita EB Padre João Coelho Cabanita DSRALG 3:01.74 506 13,00
Maria Crista Jesus 03 Mariana Pereira Mendes 04
Catarina Victorino Dos Santos 02 Gabriela Borozan 04
Maria Beatriz De Oliveira Fernandes 04 Isis Alexandra De Sousa Severino 02

2. ES da Amadora 1 ES da Amadora DSRLVT 3:05.95 473 11,00
Luana Magalhães Rodrigues 01 Carolina Morais De Oliveira 02
Lidiana Magalhães Correia Rodrigues 04 Tatiana Alexandre Cardoso 01
Vera Vinhais Narra 04 Catarina Sofia Trigo Ferreira 02

Prova 24 Masc., 6 x 50m Livres Juvenis & Juniores
07.03.2019 - 12:09 Resultados
Pontos: FINA 2016

Pos. Escola DSR Tempo Pts Fina Pts ISF

1. ES da Amadora 1 ES da Amadora DSRLVT 2:39.52 507 13,00
Carlos Daniel Marques Freire 01 Luís Amílcar Júnior 03
Rodrigo Reis Dias 03 Guilherme Filipe Brito Alcobia 01
Nicolae Iachimovscht 03 Ricardo Lucas Martins Brás 01

2. ES José Falcão 1 ES José Falcão DSRC 2:40.55 498 11,00
João Tiago Marques S Carvalho Diz 01 Vasco Pinheiro Cortes Pereira Bastos 02
Dinis Filipe Miranda Diogo 04 Francisco Miguel Bernardo Mendes 01
André Cancela A G Costa 01 José Miguel Cunha 01

3. ES Camilo Castelo Branco ES Camilo Castelo Branco DSRN 2:50.19 418 10,00
Diogo Da Silva Coentrão 02 Frederico Carvalho Martins Da Silva 04
João Campelo Oliveira 04 Hugo Correia Ferreira 02
Luis Mateus Da Costa Faia 03 Gonçalo Sampaio Salgado 02


