Formagdo Continua de Professores no Desporto Esco

Padel na Escola

Modalidade: ACD - A¢do de Curta Duragdo, a certificar ao abrigo do Despacho n? 5741 / 2015, de 29
de Maio.

Destinatarios: Professores dos grupos de recrutamento 260 e 620

Duragdo: 5 horas

Formadores: Luis Miguel Branco e Paulo Sanches

Local: Clube de Ténis de Torres Vedras — Torres Vedras

A DGE - Divisdao do Desporto Escolar, em parceria com a Federag¢ao Portuguesa de Padel e com o
CFETVL - Centro de Formacdo das Escolas de Torres Vedras e Lourinhd, proporciona aos professores
de Educacao Fisica, formacgdo especifica para o ensino do Padel.

Objetivo:
Desenvolver novas praticas na escola nomeadamente nos desportos de raquetas.

Conteudos:

Desenvolvimento das capacidades coordenativas no Padel;

O ensino dos gestos técnicos basicos ofensivos, defensivos e suas combinacoes;
Métodos de ensino e progressdes.

Inscrigdes: 26 de fevereiro a 9 de marco de 2018. Ficha de inscrigdo disponivel em www.cfetvl.net a

enviar para o mail centro.formacao@cfetvl.net
Critério de selegao: ordem de inscricdo

Informagdes: Centro de Formagado das Escolas de Torres Vedras e Lourinha

Dia 14 de margo (42 feira) 14:00 - 19:00
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