
Formação Contínua de Professores no Desporto Escolar

Destinatários:
Professores do Grupo 260 (2.º CEB) e do Grupo 620 (3.º CEB e ES)

Modalidade: Ação de Formação de Curta Duração– 4 horas presenciais, nos termos do Despacho n.º 5741/2015, de
28 de maio.

Formador: Jorge Rafael

Preletor: António Paulo e Ricardo Vasconcelos

Local: Pavilhão Atlético de Queluz - Queluz

A DGE - Divisão do Desporto Escolar em parceria com a Federação Portuguesa de Basquetebol e o Centro de Formação de
Escolas António Sérgio, proporciona aos professores dos 2º/3ºciclos e secundário (grupos de recrutamento 260 e 620),
formação específica para o ensino do Basquetebol, que contribua para a intervenção junto dos alunos, elevando o nível de
desempenho da prática desportiva no desporto escolar.

Esta formação específica visa consciencializar os professores da importância do projeto do Desporto Escolar no
desenvolvimento pessoal e desportivo dos jovens e a sua relação entre o desenvolvimento das capacidades motoras da
aptidão física com as aquisições/prestação na área/modalidade de Basquetebol.

Temas a abordar

• Ser professor e treinador de minibasquetebol;
• O treino e as etapas de desenvolvimento;
• Treinar para hoje ou treinar para o futuro.

Inscrições

Até 30 de abril de 2019, através da ficha de inscrição disponibilizada no seguinte link:: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScubt87Qbg_9kWqMgOVidqlf-yOL6alKFp_UiV-fUvtUJIo-g/viewform

Informações:

Centro de Formação de Associação de Escolas António Sérgio _Telf. 218310197_  e-mail: cfantoniosergio@esddinis.pt

Cronograma
Dia 04/05/2019 

Horas 9:30h – 13:30h

“Formação no Minibasquetebol”
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