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Atividade inserida no plano anual de atividades do
DESPORTO ESCOLAR Desporto Escolar

AMBITO NACIONAL Destina-se a todos os Agrupamentos de escolas do pais

Tem origem na atividade interna dos Agrupamentos

NIVEL I Torneios Interturmas e torneios de apuramento interno

7.° ANO ESCOLARIDADE Alunos nascidos em 2002, 2003 e 2004 de ambos 0s géneros

2 modalidades coletivas + 2 modalidades individuais

4 MODALIDADES Andebol - Basquetebol - Atletismo - Ténis de Mesa

FASES DE COM PETIQKO Fase Agrupamento + Fase CLDE + Fase Nacional

FINAL NACIONAL 24 CLDE /24 Agrupamentos - Regime de concentracao
- 1 dia de competicao
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PRE-INSCRICAO ONLINE Até 20 de Novembro

FASE AGRUPAMENTO Até final do 2° periodo (8 de Margo)

Ateé ao dia 22 de Abiril

FINAL NACIONAL - LISBOA - 7 € 8 de Junho
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Cada uma
d . .
Agrinerento [kconstituida por N° DE ALUNOS
participa alunos da E PROFESSORES POR AGRUPAMENTO
obrigatoriamente Mesma turma
nas 4 modalidades
com 6 equipas MASCULINO FEMININO
ANDEBOL 5X5 6 6
BASQUETEBOL 3X3 4 4
ATLETISMO - EQUIPA MISTA (3M+3F) 6
TENIS DE MESA - EQUIPA MISTA (2M+2F) 4
ARBITROS - 1 ANDEBOL + 1 BASQUETEBOL 2
PROFESSORES 4

EQUIPA DO AGRUPAMENTO - TOTAL 36
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24
SISTEMA DE “hor | FORMULA SISTEMA
JOGO/ CLDE DE DE
COMPETICAO e COMPETICAO PONTUACAO
ANDEBOL 5X5 jogo 5x5 24 | 24
Fase de grupos A cada classificacao
* final por modalidade/
_ Fase final competicdo é atribuida
BASQUETEBOL jogo 3x3 24 24 pontuacdo especifica.
Equipa mista - 6 alunos B 7
ATLETISMO (3 fem + 3 masc), 1 Salto, 24 rovas/concursos
1 Lancamento, 1 Estafeta Eliminatérias Vence o A_grupam_ento
que obtiver maior
numero de pontos no
) Equipa mista - 4 a_lunos Fase de grupos conjunt_o das 4
TENIS DE MESA | (2 fem+2masc), 1 singular 24 A modalidades
masculino+1 singular Fase final (6 competicoes)

feminino+1 par misto
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FINAL NACIONAL

6

EQUIPAS POR
AGRUPAMENTO
Q

24

4

MODALIDADES
Q

144

EQUIPAS
Q

AGRUPAMENTOS

768 ALUNOS
96 PROFESSORES



