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Celebrar o Desporto na Escola como meio
de promover uma vida ativa e saudavel.
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« 33 paises
« 2,5 milhdes de criangas
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42 paises
* 3 milhGes de criancas
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« 38 paises
« 2 milhOes de criancas
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5 RAZOES PARA PARTICIPAR

Valorizar o estatuto da Educacao Fisica e do Desporto
nas escolas

Promover diversao e prazer através de atividades fisicas
e desportivas para jovens

Promover a saude e o bem-estar para uma aprendizagem ao
longo da vida

Incentivar a inclusao social e desenvolver competéncias
sociais nos alunos

Criar redes com outros paises europeus
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COMO PARTICIPAR

#BEACTIV.

European Week of Sport

Inscreva a sua Escola em
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Torne a sua Escola
numa Escola
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Mostre-nos como fez!

Relatorio online
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- ESCOLAS ATIVAS -

» Contribua para a criacdo de ambientes escolares ativos, promotores do movimento e da
atividade fisica.

* Intervenha no espaco escolar e envolva todos os agentes educativos, alunos,
funcionarios, professores e familias.

« Como? Consulte o toolkit MOVMENT SPACES disponivel em www.essd.eu/pt-pt
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PARTICIPE NESTA INICIATIVA NACIONAL E EUROPEIA!

JUNTE-SE A NOS!
www.essd.eu/pt-pt/
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