SEMANA NACIONAL DA FORMACAO 2016

Povoa de Varzim — 4 a 7 julho

Plataforma FlTescola

Local: Escola Secunddria Rocha Peixoto — Pdvoa de Varzim Semana Nacional de Formagio

Curso de Formagéo — 30h DESPORTO ESCOLAR s
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Objetivos Especificos
4

* Promover um debate construtivo sobre esta temdtica, procurando melhorar a qualidade dos recursos propostos, as
necessidades dos seus utilizadores;

* Tornar o formando agente ativo na educac¢do para uma boa aptiddo fisica através da atividade fisica promovendo desta forma
a saude positiva dos alunos;

* Reforgar praticas de monitorizacdao e aconselhamento, no ambito da aptidao fisica, da atividade fisica e do comportamento
sedentario, alicergadas numa arquitetura tecnolégica moderna;

* Avaliar os resultados obtidos na experimentagdo desta arquitetura tecnolégica moderna que possibilita o tratamento

dindmico da informacdo em tempo real, e valoriza a interatividade entre alunos, professores e encarregados de educacgdo, no

contexto de cada escola e de cada turma
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Sessdo de Formagdo
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“Desporto e Escola

09.00/10.00 Recegdo / Acreditagdo 09.00/10.30 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 09.00/10.00 Inclusiva”
. Pausa para café Pausa para café Apresentac¢do do projeto
10.00/10.30 Sess3o de Abertura 10.30/10.45 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 10.00/10.15 “Desporto com sentido”
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10.30/10.45 Pausa para café 10.45/13.00 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 10.15/10.45 Jgovem" p
Contexto e regras da Almogo Almogo :
10.45/11.00 formacgio 13.00/14.30 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 10.45/11.15 Pausa para café
“Educacio para os Valores no Sessdo de Formagdo Sessdo de Formagao “Campeonato Mundial
11.00/11.20 Desporto” 14.30/16.00 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 11.00/11.20 4o Desporto Adaptado”
“Reflex3 b desafi Pausa para café Pausa para café Perspetivas estratégicas
eflexdo sobre os desafios Ap i
11.20/12.10 5 , 16.00/16.30 . : 11.20/12.10 de convergéncia entre
do desenvolvimento do DE ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto Educagéo z Desporto
“0 desporto escolar e o Sessdo de Formagdo Sessdo de Formagao =
12.10/13.00 T T S 16.30/18.30 ES Rocha Peixoto ES Rocha Peixoto 12.10/13.00 Sessdo de Encerramento
Almogo Almoco
13.00/14.30 ES Rocha Peixoto 13.30 ES Rocha Peixoto
Sessdo de Formagao
YEUAGY ES Rocha Peixoto
16.00/16.30 Pausa para café
’ ’ ES Rocha Peixoto
16.30/18.30 Sessdo de Formagdo

ES Rocha Peixoto



