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REGULAMENTO TECNICO DE
BASQUETEBOL (3x3)

1. As dimensdes do campo para os torneios de 3x3 sdo as correspondentes a 1/2
campo oficial de basquetebol: 13x14 metros. Admitem-se adaptacbes a estas
medidas, em fungdo das caracteristicas dos locais onde se realizam os jogos e
(ou) das necessidades da organizacao;

2. A bola de jogo dos torneios é a n2 5;

3. O inicio do jogo é realizado com a “bola ao ar” no circulo da darea restritiva
desse % campo;

4. O tempo de jogo tem a duracao de (8) oito minutos com apenas (1) periodo;
5. O tempo de jogo é “tempo corrido” e ndo existirdo descontos de tempo;

6. A equipa que defende:

6.1. Quando sofre um cesto, repde a bola pela linha final sé podendo atacar o
cesto depois de ela ter saido da zona do campo limitada pela linha de 6.75m (3
pontos);

6.2. Quando ganha o ressalto ou intercepta a bola dentro da area de 3 pontos

(6,75m), tem de fazer sair a bola dessa area antes de poder atacar o
cesto;

7. Sempre que existir linha de 3 pontos, os cestos marcados atrds dessa linha
devem ser considerados de 3 pontos;

8. Os lancamentos da linha de lance livre devem ser considerados de 1 ponto cada;

9. Todos os pontos convertidos devem ser considerados de 2 pontos com a exceg¢ado
das situacgGes explicitas nos pontos 7 e 8;

10. As reposi¢oes da bola, por faltas ou violacdes, sdo efetuadas nas linhas
determinadas pelas regras do basquetebol;

11. Substitui¢oes — sdo efetuadas em regime livre;
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12. A partir do momento que uma equipa atinge a 52 falta, a equipa adversaria
beneficia de 2 (dois) lances livres, caso esteja em posse da bola;

13. Um jogador que atinja 5 (cinco) faltas tera de ser substituido e ndo poderd
participar no mesmo jogo;

14. Um jogo terminard imediatamente se, por motivo das faltas, uma equipa fica
reduzida a apenas 1 (um) jogador. Nesta circunstancia, a equipa serd averbada uma
derrota nesse jogo, com o resultado de 20-0;

15. Cabe a organizac¢do responsdvel por cada fase, em fun¢do das condi¢bes
existentes, decidir quanto ao modelo mais adequado a aplicar;

16. Na fase de grupos, os jogos poderao terminar com um empate;

17. A classificacao das equipas nas fases de grupo é determinada pela soma da
pontuacgao obtida no total dos jogos efetuados, de acordo com a seguinte pontuacao:

LY 11 (oY S T- [ U 3 Pontos
L =3 o 0 o T- ) (<SRN 2 Pontos
LI D 1= 4 o] - EE O OO PP PPPPPRR 1 Ponto

o Faltade COmMPparénCia.......cccccuviiiiieiiieeeeeee e 0 Pontos

No caso de igualdade pontual entre duas ou mais equipas nas fases de grupos, a
classificacdo final, obedece aos seguintes critérios:

a) A equipa que obtiver maior pontuacdo (vitérias/derrotas) nos jogos disputados
entre as equipas empatadas;

b) A equipa que tiver maior diferenca entre o numero total pontos marcados e
sofridos nos jogos disputados entre as equipas empatadas;

c) A equipa que tiver maior diferenca entre pontos marcados e sofridos
considerando todos os jogos realizados;

d) A equipa que tiver o maior niumero de pontos marcados, no total dos jogos
realizados entre todas as equipas;

e) A equipa que tiver menor numero de infragGes disciplinares averbadas durante a
realizacdo da competicao;
v’ Falta Desqualificativa
v’ Falta Técnica
v Falta Antidesportiva
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v" Falta Pessoal

NOTA: Se uma equipa, por qualquer motivo, for eliminada do Quadro Competitivo,
todos os Jogos realizados sdo anulados.

17. Sempre que nos torneios, existir uma fase final, em caso de empate no final do
jogo, este deve ser desempatado, através de (3 tentativas)
lance livre efetuados por 3 jogadores diferentes de cada equipa;

18. Os arbitros para cada jogo serdo nomeados pela organizacgao.
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